
  H e i l p r a k t i k e r  -  F a c h s c h u l e  
 

Phytotherapie  

Heilen mit der Kraft der Natur 

Die Pflanzenheilkunde bietet ein riesiges Spektrum an Arzneimitteln. Beginnend bei den ganz alltäglich eingesetzten 
Stoffen, die oft schon in den Speiseplan Einzug gehalten haben, bis hin zu speziellen Pflanzenauszügen oder gar 
seltenen Raritäten. Grundlage der Therapie ist das Wissen um die Wirkung. Jahrtausende altes Wissen aus der 
Erfahrungsheilkunde mischt sich mit neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen. Es handelt sich daher um eine sehr 
lebendige Therapie, die sich im ständigen Wandel befindet. Die Pflanzenheilkunde ist die Therapie der Zukunft! 
In Zeiten stetig abnehmender phytotherapeutischer Fertigarzneimittel ist die individuelle Phytotherapie eine kaum 
mehr zu vernachlässigende Therapie. Die Erstellung von Rezepturen, die auf den Patienten und seine Erkrankung 
speziell zugeschnitten sind, setzt fundierte Kenntnisse der Phytotherapie voraus. 
Erfahren Sie welche Pflanzen bzw. welche Inhaltsstoffe bei welcher Erkrankung wirksam sind, wie die richtige 
Dosierung und Darreichungsform gewählt wird, welche Kontraindikationen und Wechselwirkungen bestehen. 
In unseren Seminaren erhalten Sie auch wertvolle Hinweise auf spezielle Rezepturen oder Tipps zur Anleitung der 
Patienten um einige Anwendungen, wie z.B. Wickel oder Inhalationen zuhause richtig anzuwenden. 
Kursinhalt:  Definition, Inhaltsstoffe, gebräuchliche Abkürzungen, Zubereitungsarten, Rezepturerstellung, 
          Rezepturanweisungen, einzelne Pflanzenportraits mit Indikationen, Wirkungsweise, Neben- und  
          Wechselwirkungen sowie Kontraindikationen.  
Dozentin:  Donate Lockenvitz, Heilpraktikerin 
Termine: jeweils Samstag von 10.00 - 12.15 Uhr  
   01.06.2024  07.09.2024  05.10.2024  02.11.2024 
   07.12.2024   01.02.2025  01.03.2025  05.04.2025 
   03.05.2025  07.06.2025 
Kosten:  300,00 € 
  225,00 € (ermäßigt für Mitglieder des Berufsverbands der Heilpraktiker e.V. NRW) 
  150,00 € (oder 3 Seminarkarten für Schüler HP-Fachschule) - kostenfrei für Schüler K2023    
Ort:  online via ZOOM    Heilpraktiker-Fachschule  
  Kasernenstr. 26     42651 Solingen  Tel. 0212 – 1 00 51 
  Mail: d.lockenvitz@hp-fachschule.de  Fax 0212 – 4 27 11 www.hp-fachschule.de 
 

Anmeldung: Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar „Phytotherapie 2024 - 2025“  an. 

Name:              

Adresse:              

Telefon:      Email:        

Ich bin:     HP  / HPA       Schüler der HP-Fachschule NRW ja    /    nein   

Mitglied im Berufsverband NRW        ja    /    nein   
Ich habe einen Bildungsscheck  für die Phytotherapieausbildung       ja    /    nein   
 

Ort / Datum      Unterschrift:          
Abmeldungen sind bis 2 Wochen vor Kursbeginn gegen einen Kostenbeitrag von 20,- € möglich, spätere Abmeldungen können leider nicht mehr berücksichtigt werden. 

 

mailto:d.lockenvitz@hp-fachschule.de
http://www.hp-fachschule.de/

